
Einkaufsliste

Erledigt? Obst & Gemüse Menge Spezifikation

☐ Äpfel

☐ Bananen

☐ Birne

☐ Orange

☐ Salat

☐ Gurke

☐ Karotten

☐ Kartoffeln

☐ Tomaten

☐ Paprika

☐ Champignons

☐ Zwiebeln

☐ Knoblauch

☐ Erdbeeren

☐ Blaubeeren

Erledigt? Milchprodukte Menge Spezifikation

☐ Butter

☐ Margarine

☐ Milch

☐ Pflanzliche Milch

☐ Käse

☐ Frischkäse

☐ Sahne

☐ Joghurt

☐ Eier

☐ Quark

☐ Kinderprodukte

Erledigt? Aufschnitt & Fleisch Menge Spezifikation

☐ Käse in Scheiben

☐ Wurst in Scheiben

☐ Frischfleisch

☐ Frischgeflügel

☐ Frischer Fisch

☐ Vegan

☐ Grillgemüse / Mais



Einkaufsliste

☐ Würstchen

Erledigt? Getränke Menge Spezifikation

☐ Sprudelwasser

☐ Wasser still

☐ Kaffee

☐ Tee

☐ Saft

☐ Bier

☐ Wein

☐ Spirituosen

☐ Sekt / Champagner

Erledigt? Erstausstattung Menge Spezifikation

☐ Öl

☐ Essig

☐ Salz

☐ Pfeffer

Erledigt? Haushaltswaren Menge Spezifikation

☐ Küchenrolle

☐ Toilettenpapier

☐ Müllbeutel

☐ Waschmittel

☐ Spülmaschinentabs

☐ Backpapier

☐ Feuchtes Toilettenpapier

Erledigt? Teigwaren / Konserven Menge Spezifikation

☐ Nudeln

☐ Reis

☐ Thunfisch

☐ Gehackte Tomaten

☐ Passierte Tomaten

☐ Mais

☐ Erbsen

☐ Apfelmus

☐ Kirschen

Erledigt? Backwaren Menge Spezifikation



Einkaufsliste

☐ Brot

☐ Aufbackbrötchen

☐ Toastbrot

☐ Kuchen

Erledigt? Snacks Menge Spezifikation

☐ Kartoffelchips

☐ Brezeln

☐ Kekse

☐ Weingummies

☐ Salzstangen

☐ Lakritz

☐ Nüsse

Erledigt? Tiefkühlprodukte Menge Spezifikation

☐ Gemüse

☐ Pizza

☐ Speiseeis

☐ Laugengebäck

☐ Brötchen

☐ Fertiggerichte

☐ Fisch

☐ Kuchen

Erledigt? Ihre Wünsche Menge Spezifikation

www.port54.de


